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Cette che dinformation a @t@ con ue sous |@gide de la Socigtd Fran aise de Chirurgie Plastique Reconstructrice
et Esth@tique (SOF.CPRE) comme un compl@ment votre premitre consultation, pour tenter de rdpondre toutes
les questions que vous pouvez vous poser si vous envisagez d avoir recours une chirurgie des oreilles ddcoll@es.

Le but de ce document est de vous apporter tous les @ldments d information n@cessaires et indispensables pour
vous permettre de prendre votre d@cision en parfaite connaissance de cause. Aussi vous est-il conseilld de le lire
avec la plus grande attention.

©® DEFINITION, OBJECTIFS ET PRINCIPES Cette chirurgie peut le plus souvent faire | objet d une prise

. . . . . en charge par | assurance maladie.
La correction d oreilles ddcolldes n@cessite une intervention 9ep

chirurgicale, appel@e «otoplastie», visant remodeler les
pavillons jug@s excessivement visibles.

Lop@ration est habituellement rdalisde sur les deux oreilles,

mais peut parfois Etre unilat@rale. fosse conchale

Une otoplastie se propose de corriger lesanomalies du cartilage hélix
pr@sentes au niveau du pavillon de I oreille et responsables de

son aspect «d@coll@». On peut schdmatiquement distinguer ~ anthélix
trois types de malformations qui sont souvent plus ou moins
associges entre elles :

t
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® Angulation trop importante entre le pavillon de | oreille et
le cr ne r@alisant le vrai «d@collement» (H@lix Valgus).

® Taille excessive du cartilage de la conque (cf. schdma)
projetant|oreille vers | avant, ce qui accentue | aspect d@coll@
(hypertrophie de la conque).

©® Un dgfaut de plicature des reliefs habituels du cartilage
qui fait que le pavillon de I oreille a un aspect trop lisse, comme
«d@pliss@» (d@faut de plicature de | anthdlix).

Linterventionvise corrigerd@ nitivement ces anomalies
enremodelant le cartilage, de fa on obtenir des oreilles
«recolldes», symdtriques, de taille et d aspect naturels, ® AVANT LUINTERVENTION
permettant ainsi de mettre n aux moqueries et autres
remarques d@sobligeantes susceptibles d Etre |origine
dedi cultd@s psychologiques ou de con its scolaires.

Un examen attentif des oreilles ainsi qu un bilan photographique
auront @t@ r@alis@s par le chirurgien afin d analyser les
modi cations apporter.

Un bilan pr@-op@ratoire habituel est r@alisg conform@ment
Une otoplastie peut Etre rdalisfle chez | adulte ou ladolescent,  gux prescriptions

mais la plupart du temps la correction est envisag@e dts
Ienfance og elle peut Etre pratiqude partirdel gede7ans,
dtslors que lenfantena rme le d@sir.

En cas d anesth@sie autre que purement locale, le m@decin
anesth@siste sera vu en consultation au plus tard 48 heures
avant | intervention.
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